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On change pas à pas _ sur un air de "On ne change pas" - Céline Dion 

 

 
Je ne mange pas trop sucré ou trop gras  mais parfois je bois un coca 
 
Je ne mange pas  d’animaux jamais mais le poulet ça n’compte pas 
C’est ma mère qui dit ça 
 
Je n’achète pas  de vêtements à la mode  sauf quand ils sont en soldes 
Chez Shein ou Zara 
Et je n’oublie pas  d’éteindre la lumière  chaque fois que j’veux dormir 
Comme ça je n’ gaspille pas 
Je ne cautionne pas   l’esclavage des enfants  mais j’ai un IPhone 23 
Qui m’tiendra 6 mois 
Je ne soutiens pas  les multinationales les UBER et GAFA, j’lai posté sur INSTA            
Je suis au combat contre les injustices, oui mais à la dernière manif  j’avais cours de 
yoga     
Je n’oublie jamais de trier mes déchets mais les capsules de café j’sais jamais où ça 
s’met 
Je n’commande jamais des trucs sur Amazone                                 
   A part au black Friday  C’est moins cher ça c’est vrai 
Bref je disais quoi Ah oui tout ça pour dire           
   Qu’on n’est jamais aussi droit 
Que ce qu’on dit ou s’qu’on croit  
Car si tu grattes là 
 Ya bien un contre sens    une légère incohérence  
Dans nos actes et nos choix 
On a tous en nous ces petites dissonances qui font que toujours on avance 
Mais pas trop vite surtout 
On change pas à pas et c’est à ça qu’on voit 

Qu’on n’est pas une IA
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Je l'aide à maigrir _ sur un air de "Je l'aime à mourir" - Francis Cabrel 

 
Elle ne mangeait rien et voilà qu’aujourd’hui 
Je suis le gardien du frigo chaque nuit 
Je l’aide à maigrir 
S’il m’arrive de dormir ne serait-ce qu’un quart d’heure 
Elle n’aura qu’à ouvrir le réfrigérateur 
Pour tout engloutir 
Pour tout engloutir 
Je l’aide à maigrir 
 
On a gommé les chiffres des bascules du quartier 
Mais tell’ment qu’elle s’empiffre ell’ voit mêm’ plus ses pieds 
A force de grossir 
J’ai caché les babas, les bonbons, les réglisses 
J’ai mis des cadenas aux frontières du supplice 
Pour la retenir 
Pour la retenir 
Je l’aide à maigrir 
 
Elle n’a jamais dû faire la guerre 
Pour être aussi forte aujourd’hui 
Elle a dû manger des boîtes entières 
De confit 
Et la graisse aussi 
 
Quand elle décapsule le pot de Nutella 
Déçue, elle y découvre le cadavre d’un rat 
Je l’aide à maigrir 
Si ell’ glisse la main dans la boîte à biscuits 
Elle crie quand s’ détend la tapette à souris 
Je l’avais prév’nue 
Moi j’ai tout prévu 
Je l’aide à maigrir 
 
Le buffet d’la cuisine elle y danse devant 
Mais ça n’ marchera pas j’ai tout r’tiré dedans 
Je l’aide à maigrir 
Pour quémander du pain elle va voir les voisins 
Je les ai tous briefés ils ne vont lui donner 
Qu’une tit’ mirabelle 
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Suite :  
 
Un bonbon au miel 
Ou de l’actimel 
 
Elle n’a jamais dû faire la guerre 
Pour être aussi forte aujourd’hui 
Elle a dû manger des boîtes entières 
De confit 
Et la graisse aussi 
 
Elle regarde mon steak avec un œil avide  
Surtout qu’ dans son assiette il n’y a qu’une sardine 
Je l’aide à maigrir 
Il faudrait fair’ du sport mais là c’est compliqué 
Elle est tellement grosse qu’elle ne peut plus bouger 
Faudrait un palan 
Un cric hydraulique 
Ou un transpalette 
 
Pour manger une carotte un bout de chocolat 
Je sais qu’un jour ou l’autre sans doute elle me tuera 
Pour enfin s’ nourrir 
Et avec ses copines toutes ensemble elles pourront 
Me bouffer en terrine ou fourré aux marrons 
Ou me faire frire 
Et elles pourront dire 
On l’aime à mourir 
 
Elle n’a jamais dû faire la guerre 
Pour être aussi forte aujourd’hui 
Elle a dû manger des boîtes entières 
De confit 
Et la graisse aussi 
 
La la lalala... 
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Il n’avait même pas 17 ans _  sur un air de "Il venait d'avoir 18 ans" - Dalida 

 
 
Il venait d'avoir dix-huit ans 
Il était beau comme un enfant 
Fort comme un homme 
C'était l'été, évidemment 
Et j'ai compté en le voyant 
Mes nuits d'automne 
J'ai mis de l'ordre à mes cheveux 
Un peu plus de noir sur mes yeux 
Ça l'a fait rire 
Quand il s'est approché de moi 
J'aurais donné n'importe quoi 
Pour le séduire 
 
Il venait d'avoir dix-huit ans 
C'était le plus bel argument 
De sa victoire 
Il ne m'a pas parlé d'amour 
Il pensait que les mots d'amour 
Sont dérisoires 
 
Il m'a dit "j'ai envie de toi" 
Il avait vu au cinéma 
Le blé en herbe 
Au creux d'un lit improvisé 
J'ai découvert, émerveillée 
Un ciel superbe 
 
Il venait d'avoir dix-huit ans 
Ça le rendait presque insolent 
De certitude 
Et pendant qu'il se rhabillait 
Déjà vaincue, je retrouvais 
Ma solitude 
 
  

Il n’avait même pas 17 ans 
Il était déjà arrogant 
Fier comme un homme 
C’était un élève si doué  
Que pour lui, elle aurait 
tout donné de sa personne 
Elle avait des rides au coin des yeux 
des mèches blanches dans ses cheveux  
Et des varices 
Il faisait la conduite accompagnée 
Il avait de l’acné sur le nez 
ma petite calculatrice 
 
Pour se faire élire délégué  
Aux élèves, il a promis  
De gros avantages 
Mais quand il a été élu 
Ses promesses, il n’a pas tenues 
Un vrai présage, 
 
Il a dit « moi je n’aime pas les vieux» 
Un jour je diviserai par 2 
toutes leurs retraites 
Elle lui a dit mais moi je suis vieille 
Mais toi c’est pas pareil 
«T’es ma poulette», 
 
Entre ces deux-là pour eux,  
Elle est aux yeux des gens 
Une call girl 
Comme Donald Trump et Melania 
Oui mais quand c’est dans ce sens là 
C’est dérisoire, 
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Suite :  
 
J'aurais voulu le retenir 
Pourtant, je l'ai laissé partir 
Sans faire un geste 
Il m'a dit "c'était pas si mal" 
Avec la candeur infernale 
De sa jeunesse 
 
J'ai mis de l'ordre à mes cheveux 
Un peu plus de noir sur mes yeux 
Par habitude 
J'avais oublié simplement 
Que j'avais deux fois 
Dix-huit ans 
 

 
Mais si toutes ces années d’écart 
Vous semblent vraiment bizarres 
Eux ils s’en fichent 
Comme cet écart encore plus grand 
Qu’ils creusent en ce moment 
Entre pauvres et riches. 
 
Et s’ils nous racontent des histoires 
C’est peut-être parce ce que tous les soirs 
Pour l’endormir, 
Elle lui lit des histoires pour enfants 
Il lui répond  
bonne nuit Maman. 
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Chômage au fond de la vallée - Chanson plus Bifluorée –  

 
Chômage au fond de la vallée 
C'est là la vraie fatalité 
Voici qu'en la nuit étoilée 
Un sans emploi nous est donné 
Séraphin Deudroit il se nomme 
Il était cadre et respecté 
Aujourd'hui pôvre petit homme 
Voilà que tu es licencié 
Quand la cloche sonne sonne 
C'est à l'Armée du Salut 
Que se rassemblent les hommes 
Les hommes qu'ont tout perdu 
Armée froide qui résonne 
En haillons et peu vêtus 
Plus de trois millions entonnent 
Le chant triste et monotone 
 
C'est la chanson du chôm'du 
 
Chômage au fond de la vallée 
Peu de familles sont épargnées 
Voilà qu'après dix-neuf années 
Le Séraphin est remercié 
Qu'arrive-t-il ? Ah quel marasme ! 
Sa femme geint près de l'évier 
Ses deux fillettes font de l'asthme 
Son vieux chien est paralysé 
Quand la cloche sonne sonne 
C'est la douleur des vaincus 
Qui au fond des cœurs résonne 
Comme un cri d'amour perdu 
Et l'assistante sociale 
Ne pourra rien y changer 
Séraphin est au plus mal 
Part à la banque locale 
 
Avec un grand pistolet 
 

Suite :  
 
Chômage au fond de la vallée 
Un drame horrible est arrivé 
Hier un homme a pris en otage 
Le patron du Crédit (censuré) 
Séraphin Deudroit il se nomme 
Il était cadre et respecté 
Aujourd'hui pôvre petit homme 
Les policiers l'ont arrêté 
Quand la cloche sonne sonne 
C'est chaque jour à midi 
Que se rassemblent les hommes 
Pour un repas n’être amis 
Séraphin est tout sourire 
Plus besoin de RMI 
A l'atelier on l'admire 
On assure son avenir 
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La prostate - Les Free Guits _ sur un air de "La Bohème" - Charles Aznavour  

 
 
La prostate, on me l’a faite 
La cataracte, on me l’a faite 
 
Sous le nœud de ma cravate 
Présence verte 
En cas que je m’éclate 
Sur les tomettes 
 
La procuration au gosse 
Ca elle est faite 
La prothèse de la hanche 
On me l’a faite 
 
Les pilules pour la goutte 
Elles sont prêtes 
Et mon analyse d’urine 
Est presque prête 
 
Mais tous les matins 
Y’a celle de la TML 
Qui vient et me nettoie bien 
Devant derrière 
 
Elle est si belle 
Elle est si douce 
Avec ma dernière dent 
J’arracherai bien sa blouse 
 
Y’a pas de sel 
Dans ma baguette 
Au fond de mes pantoufles 
Y’a plein de miettes 
 
J’ai des bas de contention 
Sous mes chaussettes 
Ca me brûle les escarres 
Quand je pète 
 

Suite 1 :  
 
La pédicure 
Une ou deux fois par semaine 
Et cette putain d’arthrose 
Qu’est-ce qu’elle me gène 
 
Et ces putains de rhumatismes 
Qui me chatouillent 
Et ces cons du 3ème âge 
Tous des andouilles 
 
Mais tous les matins 
Y’a celle de la TML 
Qui me nettoie xxx 
xxx 
 
Toujours si belle 
Toujours si douce 
Avec son petit sac poubelle 
Elle change ma housse 
 
Paraît que je dis au revoir 
Chez le notaire 
Y’a des promos chez Audicar 
Pour les octogénaires 
 
Et le marchand de lunettes 
Après les oreilles 
Y paraît qu’il faut qu’on rachète 
Notre cul de bouteille 
 
C’est l’heure d’aller chez Castaldo 
Les gosses s’inquiètent 
Y’a plein de poils ça fait pas beau 
Sous ma casquette 
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Suite 2 :  
 
C’est l’heure d’aller chez Castaldo 
Les gosses s’inquiètent 
Y’a plein de poils ça fait pas beau 
Sous ma casquette 
 
Mais j’ai compris Ah les salops 
Ils veulent me mettre  
C’est un complot 
A la maison de retraite 
 
Et là-bas,  
Fini celle de la TML 
Elle ne la passera plus 
xxx 
 
Elle était si belle 
Elle était si douce 
Ses petits doigts qui frottaient 
Pour que ça mousse 
 
Elle était si belle 
Elle était si douce 
Ses petits doigts qui frottaient 
Pour que ça mousse 
 
Pour que ça mousse 
Pour que ça mousse 
Pour que ça mousse 
Pour que ça mousse 
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Ecoutez bien … (Point de texte ici, mais des titres prometteurs) 
 
 
 
 
Ma cabane au fond du marais _ sur un air de "Ma cabane au fond du jardin"  

- Francis Cabrel 

 
 
 
======================== 
 

Le lundi j'ai sommeil _ sur un air de "Le lundi au soleil" - Claude François  

 

 
======================== 

 
Qu'yé bieau min paiïs, qu'yé bieau _ sur un air de "Toulouse" - Claude Nougaro  

 
 
 
 
======================== 

 
La Soixantaine _ sur un air de "La Bohème" - Charles Aznavour 

 
 
 
 
======================== 
 

J'ai pas … _ sur un air de "Savoir aimer" - Florent Pagny 
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Merci patron - Les Charlots  

 
Chanson écrite en 1971 par Les Charlots, groupe inspiré par le mouvement hippie et la libération des 
mœurs de 68… « Merci patron » décrit de façon goguenarde la vie de l’ouvrier à l’usine et les relations 
hiérarchiques de l’entreprise, entre soumission, crainte respectueuse et sentiment de révolte bouillonnant 
doucement sous l’apparente docilité. 

 
Quand on arrive à l’usine 
La gaité nous illumine 
L’idée de faire nos huit heures 
Nous remplit tous de bonheur (ha ha ha ha) 
D’humeur égale et joyeuse 
Nous courons vers la pointeuse 
Le temps d’enfiler nos bleus 
Et nous voilà tous heureux 
La ï ti la la    la ï ti la la ï hé 
 
Merci patron (merci patron) merci patron (merci patron) 
Quel plaisir de travailler pour vous 
On est heureux comme des fous 
Merci patron (merci patron) merci patron (merci patron) 
Ce que vous faites ici bas 
Un jour Dieu vous le rendra 
 
Quand on pense à tout l’argent 
Qu’aux fins de mois on vous prend 
Nous avons tous un peu honte 
D’être aussi près de nos comptes (ha ha ha ha) 
Tout le monde à la maison 
Vous adore avec passion 
Vous êtes notre bon ange 
Et nous chantons vos louanges 
La ï ti la la    la ï ti la la ï hé 
 
Merci patron (merci patron) merci patron (merci patron) 
Quel plaisir de travailler pour vous 
On est heureux comme des fous 
Merci patron (merci patron) merci patron (merci patron) 
Ce que vous faites ici bas 
Un jour Dieu vous le rendra 
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Suite :  
 
Mais en attendant ce jour 
Pour vous prouver notre amour 
Nous voulons tous vous offrir 
Un peu de notre plaisir (ha ha ha ha) 
Nous allons changer de rôle 
Vous irez limer la tôle 
Et nous nous occuperons 
De vos ennuis de patron 
La ï ti la la    la ï ti la la ï hé 
 
Nous s’rons patron (nous s’rons patron) nous s’rons patron (nous s’rons patron) 
À vous l’plaisir de travailler pour nous 
Vous s’rez heureux comme un fou 
Nous s’rons patron (nous s’rons patron) nous s’rons patron (nous s’rons patron) 
C’que vous avez fait pour nous 
Nous le referons pour vous 
 
Plus de patron (plus de patron) plus de patron (plus de patron) 
On n’a jamais eu besoin de vous 
On s’organise entre nous 
Plus de patron (plus de patron) plus de patron (plus de patron) 
Jamais eu besoin de vous 
On s’organise entre nous ! 
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Où est ma chemise grise - Patrick Topaloff et Sim  
_ sur un air de "You're the one that I want (Grease)"  

 
Depuis qu'je danse comme Travolta 
Toutes les nanas m'tombent dans les bras 
Alors bébé, accroche-toi, ah 
Et trouve-la moi 
 
J'l'ai repassée (tu-tu-tuh), j'l'ai pliée (tu-tu-tuh) 
Je l'ai pourtant bien rangée (tu-tu-tuh) (tu l'as pourtant bien rangée) 
T'en va pas, pas comme ça (tu-tu-tuh) 
Chéri, je vais la retrouver (tu-tu-tuh) 
 
Trouve-la moi, trouve-la moi (tu-tu-tuh), un point c'est tout 
 
Où l'as-tu mise? (Trouve-la, trouve-la) Où l'as-tu mise? (Trouve-la, trouve-la, trouve-la moi) 
(Où? Où? Où elle est?) 
Où est-c'que j'l'ai mise? Où est-ce que j'l'ai mise? (Où l'as-tu mise ma chemise?) 
(Où? Où? Où elle est?) 
Où est ma ch'mise grise? Où est ma ch'mise grise? (Où est ma chemise grise?) 
Où? Où? Où? 
Si tu la retrouves pas, prends garde à toi 
 
Si tu veux, j'peux essayer 
J'peux m'coiffer et m'maquiller 
Comme Olivia, mais t'en va pas 
Reste avec moi 
 
On verra (tu-tu-tuh), mais j'attends pas (tu-tu-tuh) 
Il attend pas, je ferais n'importe quoi (tu-tu-tuh) (je ferais n'importe quoi) 
T'as intérêt à t'aligner (tu-tu-tuh) (à m'aligner) 
Je ferais (tu-tu-tuh) n'importe quoi pour toi (tu-tu-tuh) 
Sinon j'te laisse tomber 
 
Où l'as-tu mise? (Trouve-la, trouve-la) Où l'as-tu mise? (Trouve-la, trouve-la, trouve-la moi) 
(Où? Où? Où elle est?) 
Où est-c'que j'l'ai mise? Où est-ce que j'l'ai mise? (Où l'as-tu mise ma chemise?) 
(Où? Où? Où elle est?) 
Où est ma ch'mise grise? Où est ma ch'mise grise? (Où est ma chemise grise?) 
Où? Où? Où? 
Si tu la retrouves pas, prends garde à toi 
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Suite :  
 
Où l'as-tu mise? (Trouve-la, trouve-la) Où l'as-tu mise? (Trouve-la, trouve-la, trouve-la moi) 
(Où? Où? Où elle est?) 
Où est-c'que j'l'ai mise? Où est-ce que j'l'ai mise? (Où l'as-tu mise ma chemise?) 
(Où? Où? Où elle est?) 
Où est ma ch'mise grise? Où est ma ch'mise grise? (Où est ma chemise grise?) 
Où? Où? Où? 
Si tu la retrouves pas, prends garde à toi 
 
Où l'as-tu mise? (Trouve-la, trouve-la) Où l'as-tu mise? (Trouve-la, trouve-la, trouve-la moi) 
(Où? Où? Où elle est?) 
Où est-c'que j'l'ai mise? Où est-ce que j'l'ai mise? (Où l'as-tu mise ma chemise?) 
(Où? Où? Où elle est?) 
(Où est ma chemise grise?) 
Où? Où? Où? 
Si tu la trouves pas, prends garde à toi 
 
Trouve-la, trouve-la, trouve-la, trouve-la, trouve-la moi 
Où? Où? Où elle est? 
Où l'as-tu mise ma chemise? 
Où? Où? Où elle est? 
Où est ma chemise grise? 
Où? Où? Où? 
Si tu la trouves pas, prends garde à toi 
Trouve-la, trouve-la, trouve-la... 
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Rikiki Pouce pouce - Pit et Rik 

 
 
Rikiki Pouce Pouce Rikiki Pouce Pouce, tes parents sont gonflés, ils t’ont abandonné 
dans un supermarché au fond d’un bac à surgelés 
Riki Pouce Pouce, Rikiki Pouce Pouce Arrête de pleurer regarde autour de toi 
le bac à surgelés c’est la caverne d’Ali Baba 
Tron ci ci Tron givré, cornet d’glace à la vanille 
Tron cici tron givré, cornet d’glace au chocolat 
tron cici tron givré, cornet d’glace à la myrtille 
Pour te venger de tes parents t’a qu’à manger tout ça 
Rikiki Pouce Pouce Rikiki Pouce Pouce,  
Ton père s’ra condamné pendant six mois ou plus 
à venir le soir mett’ des cadeaux dans les paquets d’Conus 
 
(parlé) Et Rikiki né slurpe né norange neigée, Némiame né citron cinglé 
Né gloupse né pêche bellemar et né strombibi, et plein plein plein dé cornets à ski !!! 
 
Le bac à surgelés c’est la caverne d’Ali Baba 
Rikiki Pouce Pouce, Rikiki Pouce Pouce, Tes parents sont gonflés ils t’ont abandonné 
au bord de l’autoroute en plein mois d’août ils t’ont laissé 
Rikiki Pouce Pouce, Rikiki Pouce Pouce, arrête de pleurer car tu es abonné 
à Broum Broum assistance et ils vont venir te chercher 
Assissi assissi assistance aux enfants sages, assissi assissi te ramène en jumbo jet 
assissi assissi t’amène au bord de la plage 
pour te venger de tes parents tu n’as qu’à faire la fête 
Rikiki Pouce Pouce Rikiki Pouce Pouce, ton père s’ra obligé pour éponger tout ça 
de faire du porte à porte dans les igloos en Alaska …AAAA 
Rikiki Rikiki Toi quand tu seras un homme, Rikiki Rikiki tu n’les abandonneras pas 
Rikiki Rikiki toi quand tu seras un homme, ils iront dans la niche avec le chien avec le 
chat ils iront dans la niche avec le chien avec le chat, 
Oui dans la niche avec le chien avec le chat Na ! 
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T'as voulu voir Bayrou - Les Goguettes _ sur un air de "Vesoul"  

- Jacques Brel 
 
 
T'as voulu voir Attal et on a vu Barnier 
T'as voulu voir Barnier et on a vu Bayrou 
Et on a vu Bayrou du Béarn arriver 
Avec Borne qui était à sa place l'an dernier 
Et Borne passe de Matignon à l'Éducation 
Là où Bayrou était y'a 30 ans sous Juppé ….. Trop stylé ! 
En Septembre Darmanin est rentré à Tourcoing 
Pas l'temps d'être soulagés qu'il revient en janvier 
Pendant que place Beauveau, arrivait Retailleau 
On se disait au moins on n'a plus Darmanin 
Mais Bayrou est taquin et rappelle Darmanin 
Cadeau d'Noël foireux, maint'nant on a les deux … Qui dit mieux 
R : Mais je te le dis On n'y comprend plus rien 
Depuis le mois de juin On n'sait plus qui est qui 
On peut pas s'attacher Les ministres s'en vont 
Sans même nous laisser Le temps d'connaître leur nom 
 
Est-ce que quelqu'un sait qui c'est le ministre du budget ? 
Personne apparemment, c'est peut-être inquiétant 
Au Travail c'est Vautrin, oui mais avant Vautrin 
C'tait Panosyan-Bouvet, mais on sait pas qui c'est 
Tout comme Vautrin d'ailleurs, mais dans tout ça l'meilleur 
C'est que Vautrin précédait Panosyan-Bouvet …. Boucle bouclée 
Aux Affaires étrangères c'est Jean-Noël Barrot 
Tandis qu'au ferroviaire c'est Philippe Tabarot 
Ça fait que sous Bayrou, Barrot et Tabarot 
Sont un barreau en dessous de Borne et Retailleau 
Ça veut rien dire du tout, mais à chanter c'est chaud 
Tiens voilà Rebsamen, vite un Ibuprofène … La migraine 
R : Mais je te le dis ! Ça pourrait pas être pis ! 
Ah, Valls revient aussi ? ... Je retire c'que j'ai dit 
Au prochain remaniement Je serais pas étonnée 
S'ils nommaient Claude Guéant Ministr’ d’ l'intégrité 
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Suite :  
 
 
Ministre sous Macron c'est un job à la con 
C’est ingrat, t’as même pas d’sécurité d’l’emploi 
A peine ils s'font nommer, qu'ils se font remanier 
S'ils s'font pas remanier ils se font censurer 
Parfois même souviens toi, Oudéa-Castéra 
Arrivait sans problème à s'censurer elle-même … C'est Squid Game 
Sébastien Lecornu (maintenant) il bouge un peu plus 
Il doit se dire : « ça y'est ils m'ont pas oublié ! » 
C'qui nous faudrait vraiment, c'est un bon confinement 
J'repense à Jean Castex comme on pense à son ex 
Ah c'était l'bon vieux temps, c'lui d'Olivier Véran 
Quand les gouvernements duraient au moins 2 ans ….Émouvant 
Mais Bayrou a dit ! Kaï Kaï Kaï On va tout r'discuter 
“Bonjour ça va merci” Discussion terminée 
De Mayotte à l'hosto C'est la merde, mais hourra ! 
On va remettre à flots Le cumul des mandats 
 
Sortez tous vos stylos c'est l'heure de l'interro 
Un peu d'mathématique avec un cas pratique 
Si Borne bon an mal an, a tenu plus d'un an 
Mais qu'en six mois Attal a du mettre les voiles 
Que Barnier en trois mois est r'tourné en Savoie 
Au bout d’combien d’temps Bayrou a-t-il été chomeur ?…  
Vous avez une heure 
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Le complexe de la truite - Frères Jacques 

 
 
Elle était jeune fille 
Sortait tout droit de son couvent 
Innocente et gentille 
Qui n'avait pas seize ans 
Le jeudi, jour de visite, 
Elle venait chez ma mère 
Et elle nous jouait la Truite 
La Truite de Schubert 
 
Un soir de grand orage 
Elle dut coucher à la maison 
Or malgré son jeune âge 
Elle avait de l'obstination 
Et pendant trois heures de suite 
Au milieu des éclairs 
Elle nous a joué la Truite 
La Truite de Schubert 
 
On lui donna ma chambre 
Moi je couchai dans le salon 
Mais je crus bien comprendre 
Que ça ne serait pas long 
En effet elle revint bien vite 
Pieds nus, dans les courants d'air 
Pour me chanter la Truite 
La Truite de Schubert 
 
Ce fut un beau solfège 
Pizzicattis coquins 
Accords, trémolos et arpèges 
Fantaisie à quatre mains 
Mais à l'instant tout s'agite 
Sous l'ardent aiguillon de la chair 
Elle, elle fredonnait la Truite 
La Truite de Schubert 
 
 
 
 

Suite :  
 
Je lui dis : Gabrielle 
Voyons, comprenez mon émoi 
Il faut être fidèle 
Ce sera Schubert ou moi 
C'est alors que je compris bien vite 
En lisant dans ses yeux pervers 
Qu'elle me réclamait la suite 
La suite du concert 
 
Six mois après l'orage 
Nous fûmes dans une situation 
Telle que le mariage 
Était la seule solution 
Mais avec un air insolite 
Au lieu de dire oui au maire 
Elle lui a chanté La Truite 
La Truite de Schubert 
 
C'est fou ce que nous fîmes 
Contre cette obsession 
On mit Gabrielle au régime , 
Lui supprimant le poisson 
Mais par une journée maudite 
Dans le vent, l'orage et les éclairs 
Elle mit au monde une truite 
Qu'elle baptisa Schubert. 
 
À présent je vis seul 
Tout seul dans ma demeure 
Gabrielle est partie et n'a plus sa raison 
Dans sa chambre.au Touquet elle reste des heures 
Auprès d'un grand bocal où frétille un poisson 
Et moi j'ai dit à Marguerite 
Qui est ma vieille cuisinière 
Ne me faites plus jamais de truite 
Ça me donne de l'urticaire. 
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Ca sent l'chou-fleur _ sur un air de "Ca sent la bière" - Jacques Brel 
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Y'a plus d'huile - Anthony Joubert _ sur un air de "Mets de l'huile"  

- Regg'Lyss 
 
Aujourd’hui Y’a un produit 
Qui vaut plus Que le PQ 
Si un jour On m’avait dit 
Qu’y en n’aurait plus au Super U 
 
Aujourd’hui Y’a un produit 
Qui coûte plus Que 100 euros 
Si un jour On m’avait dit 
Qu’y en n’aurait à Norauto 
 
Après le sel C’est plus de pain  
Y’a tout Qu’y a augmenté  
Tu fais des convulsions  
Quand tu vas au supermarché 
 
Tu voudrais faire du gratin 
Ou des frites à manger 
Mais ce n’est plus possible 
Car la nouvelle est arrivée 
 
Y’a plus d’huile Y’a plus d’huile  
Y’a plus d’huile Y’a plus d’huile  
 
Y’a plus d’huile plus de bonbons 
A un prix un peu attractif 
Plus d ‘huile Petit homme 
Ecoute Ecoute 
 
Y’a plus d’huile de tournesol 
Faut qu’ tu raies de ta liste 
Y’ plus qu’l’huile de ta bagnole 
Egoute Egoute, faut que ça glisse 
 
Egoute Egoute, 
 
Aujourd’hui Y’a un produit 
Qui vaut plus que le saumon 
Si un jour On m’avait dit 
Qu’y en n’aurait plus dans les rayons  

Suite 1 :  
 
Aujourd’hui Y’a un produit 
Qui vaut plus que la Vodka 
Si un jour On m’avait dit 
Qu’on vivrait comme dans Koh-Lanta 
 
Tu n’es pas un Ukrainien 
Toi tu gueules en français 
T’as beau venir le matin  
Et comme tu n’vas pas en trouver 
 
Toi c’est juste la salade 
Que tu veux assaisonner 
Et pour les accras tin tin 
Et les frites bien dorées 
 
Y’a plus d’huile Y’a plus d’huile  
Y’a plus d’huile Y’a plus d’huile  
 
Y’a plus d’huile Y’a plus de beurre 
Et y’a plus de margarine  
Par contre il reste encore  
De la vaseline 
 
Quand je vais chez Casino 
Qu’j’vois les rayons ravagés 
On dirait que Poutine Eh bien 
Il a déjà tout rasé 
 
Pas cool pas cool 
 
D’jà les pâtes et puis le pain 
T’as du mal à les payer 
Maintenant t’en es certain 
Que la farine c’est du blé 



SOTL « La soirée parodisiaque »        Page   22  /  36 

Suite 2 :  
 
Si les frites au four c’est bien 
Toi tu avais oublié 
Que tu n’avais pas payé  
Ta facture d’électricité 
 
La lampe à huile    
             Mais y’a plus d’huile !  
Lampe à huile   Lampe à huile    
             Mais y’a plus d’huile !  
Lampe à huile    
 
             Mais t’es con ou quoi ? 
             Y’a plus d’huile ! 
 
Y’a même papy Wiliam 
Qui a une toute petite retraite 
Qui va bientôt rendre l’âme 
Car il’n’peut plus remplir l’assiette 
 
Il ne peut plus se chauffer 
N’peut plus payer les factures 
Il va se suicider 
Qu’est-ce qu’on pourra dire si ça dure ?  
 
Y’a plus d’huile Y’a plus d’huile  
Y’a plus d’huile Y’a plus d’huile  
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Rap de SOTL 
 
R : Yo man, on est SO-T-L 
Quand on s'met à chanter, il nous pousse des ailes 
 
Viens avec nous, si t'es avec nous, si t'es avec nous, lève les g'noux ! 
Viens avec moi, si t'es avec moi, si t'es avec moi, lève le doigt ! 
Viens avec eux, si t'es avec eux, si t'es avec eux, lève les ch'veux ! 
 
R. 
Viens avec nous, dans notre tribu, 
Je te promets, il n'y aura pas d'exclus 
Viens avec nous, dans nos p'tites soirées, 
Sinon, comment qu'c'est-y qu't'apprendras l'bon français ? 
 
R. 
Eh, y'a quoi dans tes soirées ? 
Ya des canards, des courges et des navets... 
On n'est, c'est vrai, que les rois de choux fleurs, 
Mais écarte nos pétales, tu trouveras un coeur ! 
 
R. 
Yo man, je vois que tu plaisantes, 
T'sais quoi, c'est naz et c'est mauvais quand tu chantes... 
T'oublies qu'on a Raymond et puis Bibi, 
Quand les beaufs entrent en scène, on s'croirait à Bercy ! 
 
R. 
Viens avec nous, si t'es avec nous, si t'es avec nous, lève les g'noux ! 
Viens avec lui, si t'es avec lui, si t'es avec lui, lève les sourcils ! 
Viens avec elle, si t'es avec elle, si t'es avec elle, lève les oreilles ! 
 
R. 
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Gare au covid - Gautier Piton _ sur un air de "Le gorille - Georges Brassens 

 
Letra de Gare au Covid de Gautier sans h 
 
Je me suis réveillé mal pris 
Après une grosse gueule de bois 
Lorsqu′à la télé ils ont dit 
L'épidémie est en phase 3 
 
Restez dans votre domicile 
On ferme tout même les écoles 
Au chômage les pédophiles 
Pour Polanski c′est pas d'bol 
 
Gare au Covid 
 
Mon patron cette vieille canaille 
M'a donné sa bénédiction 
Pour faire du télétravail 
Ca fait 5 ans qu′il me dit non 
 
Ca lui ferait trop mal au cul 
Que je me mette en arrêt 
Moi le p′tit trou de la sécu 
J'lui collerais bien à la raie 
 
Gare au Covid 
 
J′ai cavalé au Super U 
Pour aller faire des provisions 
De dentifrice et de PQ 
Mais certainement pas de savon 
 
Et face à l'ultime paquet 
D′un irritant Sopalin 
J'ai compris que je torcherais 
Mon cul avec mes propres mains 
 
Gare au Covid 
 
  



SOTL « La soirée parodisiaque »        Page   25  /  36 

Suite 1 :  
 
Je courais les Champs-Elysées 
Quand j′ai croisé une manif, 
Un peu dispersée il est vrai 
Pour un CRS c'est jouissif 
 
Peu hygiéniques, les gilets jaunes, 
Traînaient par terre, cherchaient leurs dents 
Au moins les flics quand ils vous cognent 
C'est avec un masque et des gants 
 
Gare au Covid 
 
Voyant mon voisin les mains pleines 
De farfalle, de macaroni 
J′ai ressenti un peu de peine 
Pour les confinés d′Italie 
 
L'Europe aime fermer ses frontières 
Et à Bruxelles, fait surprenant 
Les députés toussent en l′air 
Tant le prétexte est alléchant 
 
Gare au Covid 
 
J'ai fait l′erreur de m'informer 
Sur facebook et sur instagram 
Même sur Doctissimo j′aurais 
Trouvé des infos bien plus fiables 
 
Figurez-vous que le virus 
Donnerait aussi la diarrhée 
C'est assommant car mon anus 
Ne s'est jamais senti grippé 
 
Gare au Covid 
 
  

Suite 2 :  
 
Au moins les femmes ont de la chance 
Pour une fois elles sont traitées 
Sinon avec bienveillance 
Tout du moins avec équité 
 
Car contrairement aux males 
Le corona est exemplaire 
Sur l′égalité salariale 
Il paye à tous la même galère 
 
Gare au Covid 
 
En entrant dans une pharmacie 
J′ai constaté que le rayon 
Des préservatifs était aussi 
Vide que le discours de Macron 
 
Je vais donc m'abstenir je crois 
De sexe et de municipales 
Entre la peste et le corona? 
On marche vers le front national 
 
Gare au Covid 
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T’es la meilleure des mamans - Roman Dodruicq 
 

T’ES LA MEILLEURE DES MAMANS -  SUR TOI J’PEUX TOUJOURS COMPTER 

T’ES LE PIRE DE GAMINS – JE VAIS TE DESHERITER 

ON SE RESSEMBLE TELLEMENT – C’EST SÛR QUE J’SUIS PAS ADOPTE 

EN TOUS CAS PAS ENCORE  -J’VIENSD’POSTER L’ANNONCE SUR E.BAY 

NOTRE AMOUR EST FUSIONNEL-NOT’RELATION EST MAGIQUE 

CE SOIR DANS TES FRITES – JE METTRAI DE L’ARSENIC 

MAIS POUR TOUTE LA VIE  - PERSONNE DE POURRA NOUS SEPARER 

J’AURAIS DÛ ECOUTER – QUAND ON M’CONSEILLAIT D’AVORTER 

AH !J’AURAIS DÛ TE CONGELER – J’AURAIS DÛ LE FAIRE CROIS MOI 

ON DEVRAIT SE LE DIRE PLUS SOUVENT C’EST IMPORTANT  - JE T’AIME MA P’TITE 

MAMAN 

QUAND JE PENSE QUE C’EST TOI QUI M’A PORTE PENDANT 9 MOIS 

J’AI PICOLE , FUME , C’EST POUR CA QU’TU FAIS 1M3 

AVEC UNE MERE PAREILLE –MEME PAS BESOIN D’UN PAPA 

TU VIENS D’UNE GROSSE SOIREE – T’EN A POTENTIELLEMENT 3 

AVEC TOI LA FETE DES MERES –C’EST TOUS LES JOURS DE L’ANNEE 

DONNE MOI UN COLLIER DE NOUILLES – ET J’M’EN SERS POUR T’ETRANGLER 

ET UN JOUR MOI AUSSI – J’AURAI MON ENFANT CHERI 

J’L’ETOUFF’RAI DANS SON SOMMEIL  - PERSONNE M’APPELLERA MAMIE 

AH ! J’AURAIS DÛ TE CONGELER  - J’AURAIS DÛ LE FAIRE CROIS MOI 

ON DEVRAIT LE DIRE PLUS SOUVENT -   C’EST IMPORTANT  

CASSE-TOI  T’AS 26 ANS 
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… Sur un air de Dommage - Bigflo et Oli 
 
Louis prend son bus, comme tous les matins 
Il croisa cette même fille, avec son doux parfum 
Qu'elle vienne lui parler, il espère tous les jours 
Ce qu'il ressent au fond d'lui, c'est ce qu'on appelle l'amour 
Mais Louis, il est timide 
Et elle, elle est si belle 
Il ne veut pas y aller, il est collé au fond d'son siège 
Une fois elle lui a souri quand elle est descendue 
Et depuis ce jour-là, il ne l'a jamais revu 
 
Ah il aurait dû y aller 
Il aurait dû le faire, crois-moi 
On a tous dit "ah c'est dommage, ah c'est dommage" 
C'est p't'être la dernière fois 
 
Yasmine a une belle voix, elle sait qu'elle est douée 
Dans la tempête de sa vie, la musique est sa bouée 
Face à ses mélodies, le monde est à ses pieds 
Mais son père lui répétait "trouve-toi un vrai métier" 
Parfois elle s'imagine sous la lumière des projecteurs 
Sur la scène à recevoir les compliments et les jets de fleurs 
Mais Yasmine est rouillée, coincée dans la routine 
Ça lui arrive de chanter quand elle travaille à l'usine 
 
Ah elle aurait dû y aller 
Elle aurait dû le faire, crois-moi 
On a tous dit "ah c'est dommage, ah c'est dommage" 
C'est p't'être la dernière fois 
 
Ah elle aurait dû y aller 
Elle aurait dû le faire, crois-moi 
On a tous dit "ah c'est dommage, ah c'est dommage" 
C'est p't'être la dernière fois 
 
Diego est affalé au fond du canapé 
Il engueule son p'tit frère quand il passe devant la télé 
Ses amis sont sortis, il ne les a pas suivis 
Comme souvent seul, la Lune viendra lui tenir compagnie 
Diego est triste il ne veut rien faire de sa nuit 
Il déprime de ne pas trouver la femme de sa vie 
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Mais mon pauvre Diego, tu t'es tellement trompé 
C'était à cette soirée que t'allais la rencontrer 
 
Ah il aurait dû y aller 
Il aurait dû le faire, crois-moi 
On a tous dit "ah c'est dommage, ah c'est dommage" 
C'est p't'être la dernière fois 
 
Pauline elle est discrète, elle oublie qu'elle est belle 
Elle a sur tout le corps des taches de la couleur du ciel 
Son mari rentre bientôt, elle veut même pas y penser 
Quand il lui prend le bras, c'est pas pour la faire danser 
Elle repense à la mairie, cette décision qu'elle a prise 
À cette après-midi où elle avait fait sa valise 
Elle avait un avenir, un fils à élever 
Après la dernière danse, elle s'est pas relevée 
 
Ah elle aurait dû y aller 
Elle aurait dû le faire, crois-moi 
On a tous dit "ah c'est dommage, ah c'est dommage" 
C'est p't'être la dernière fois 
 
On a tous dit "ah c'est dommage, ah c'est dommage" 
Ah c'est dommage, ah c'est dommage 
On a tous dit "ah c'est dommage, ah c'est dommage" 
Ah c'est dommage, ah c'est dommage 
 
Ah elle aurait dû y aller 
Elle aurait dû le faire, crois-moi 
On a tous dit "ah c'est dommage, ah c'est dommage" 
C'est p't'être la dernière fois 
 
Ah elle aurait dû y aller 
Elle aurait dû le faire, crois-moi 
On a tous dit "ah c'est dommage, ah c'est dommage" 
C'est p't'être la dernière fois 
 
Vaut mieux vivre avec des remords qu'avec des regrets 
Vaut mieux vivre avec des remords qu'avec des regrets 
Vaut mieux vivre avec des remords qu'avec des regrets 
Vaut mieux vivre avec des remords c'est ça le secret 
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Tous Derrière Sarkozy - Les Goguettes _ sur l'air de "le zizi"  

- Pierre Perret 
 
Comment des juges ont-ils pu oser 
Ô gué, ô gué 
Te mettre en prison à la santé 
Ô gué, ô gué 
T'infliger ce déshonneur 
Pour association d'malfaiteur 
Toi qui pourtant connais peu 
Guéant et Hortefeux 
La justice est devenue scélérate 
C'est la dictature de Médiapart 
Car bon franchement faire copain copain 
Ô gué, ô gué 
Avec un terroriste libyen 
Ô gué, ô gué 
Lui soutirer des biftons 
Pour financer une élection 
Y a pas de quoi, quel scandale ! 
Brandir le Code pénal 
Oui qu'est ce que c'est que cette magistrate 
Qui ne respecte pas l'Etat de Droit.e 
 
Tous tous tous, on est tous derrière Sarkozy 
Henri Guaino et Pascal Praud 
Christine Kelly et Estrosi 
Le JDD, Eric Brunet 
C News, Le Point et Europe 1 
Tous tous tous, on est tous derrière Sarkozy 
 
Toi t'es du parti des honnêtes gens 
Ô gué, ô gué 
Si ça, ça prouve pas que t'es innocent 
Ô gué, ô gué 
Pourtant quel acharnement 
De juges rouges incompétents 
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Suite :  

 
 
A qui constamment tu sers 
De vrai bouc émissaire 
Et comme la retraite de Jacques et Mireille 
A la fin, c'est Nicolas qui paye 
Rendez-nous la bonne justice d'avant 
Ô gué, ô gué 
Qui laissait tranquille les dominants 
Ô gué, ô gué 
Une petite instruction par-ci 
Pour éviter les ennuis 
Un coup d'fil au procureur 
Tout s'arrangeait dans l'heure 
Imagine-t-on le Général de Gaulle 
Croupir comme un délinquant en taule 
 
Tous tous tous, on est tous derrière Sarkozy 
Derrière Fillon et Georges Tron 
Derrière les époux Balkany 
Marine le Pen Jean Tibéri 
Pasqua, Chirac, Juppé, Dati 
Tous tous tous, on est tous derrière nos amis 
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Quelqu'un qui m'a dit - Les Goguettes _ sur un air de "Quelqu'un m'a dit"  

- Carla Bruni 

 
On me dit que nos vies ne valent pas grand chose 
Elles passent en un instant comme fanent les roses 
On me dit que le temps qui glisse est un salaud 
Que de nos chagrins il s'en fait des manteaux 
 
Pourtant quelqu'un m'a dit que tu m'aimais encore 
C'est quelqu'un qui m'a dit que tu m'aimais encore 
Serait-ce possible alors 
 
On m' dit que le destin se moque bien de nous 
Qu'il ne nous donne rien et qu'il nous promet tout 
Paraît que le bonheur est à portée de main 
Alors on tend la main et on se retrouve fou 
 
Pourtant quelqu'un m'a dit que tu m'aimais encore 
C'est quelqu'un qui m'a dit que tu m'aimais encore 
Serait-ce possible alors 
Serait-ce possible alors 
 
Mais qui est-ce qui m'a dit que toujours tu m'aimais 
Je ne me souviens plus c'était tard dans la nuit 
J'entends encore la voix mais je ne vois plus les traits 
Il vous aime, c'est secret, lui dites pas que je vous l'ai dit 
 
Tu vois, quelqu'un m'a dit que tu m'aimais encore 
Me l'a-t-on vraiment dit que tu m'aimais encore 
Serait-ce possible alors 
 
On me dit que nos vies ne valent pas grand chose 
Elles passent en un instant comme fanent les roses 
On me dit que le temps qui glisse est un salaud 
Que de nos tristesses il s'en fait des manteau 
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On me dit qu’être belle, c’est être carencée 
Je crois bien que j’ai réussi à force de boire du thé 
Mais là où je suis très forte, où j’ai pas mon pareil 
C’est dans le choix des knorr, tomates ou à l’oseille 
 
Pourtant quelqu’un m’a dit, j’avais grossi encore 
Il y a quelqu’un qui m’a dit j’avais grossi encore, 
Serait-ce possible alors ? (bis) 
 
A force de boire de la soupe pour me mettre à la diète 
J’enfle, je m’amplifie, la rétention me guette 
Alors entre les huiles, les tisanes, les organs 
Les drainages lymphatiques, c’est dire si je me répends 
 
C’est quelqu’un qui m’a dit j’avais grossi encore 
Il y a quelqu’un qui m’a dit j’avais grossi encore, 
Je lui en veux à mort 
je lui en veux à mort  
 
N’empêche que moi, j’ai faim depuis au moins 15 ans 
Perspective de l’été morale zéro % , une statue en sachet, 
Je veux bien lui créer à celui qui un jour saura imaginer  
des soupes super magiques 
 
Au goût de nutella, saucisson, poulet, frites, pâtes à la carbonara,  
des knorrs et des maggies 
au goût de la patate rôtie 
 
Et ben tu t’en rends pas compte Charlotte, 
Moi j’ai piscine jeudi 
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Sous la Seine _ sur un air de "Sous le vent" - Garou et Céline Dion 

 
 
Et si tu crois qu'elle est potable  
c'est faux  
l'autre jour j'ai vu un clochard 
dégueuler dans l'eau  
 
Et si tu crois qu'on peut s'y baigner 
attends 
les Parisiens se sont organisés 
pour chier dedans  
 
C'est comme si tu nageais dans la merde  
c'est tous les déchets de Paris 
qui sont enfuis sous la Seine 
 
C'est plus pollué que la mer  
j'ai vu des gens y aller à poil  
et ressortir la peau verte 
 
Sous la Seine  
 
Si jamais tu bois la tasse  
c'est chaud  
tu auras la plus grande des chiasses  
direction l’hosto  
 
Si tu crois qu'y a pas d’ courant  
et bah si  
dedans ‘y a plein d’ cadavres  
et sûrement le petit Grégory  
 
C’est comme tu nageais dans la merde 
c'est tous les déchets de Paris  
qui sont enfuis sous la Seine  
 
C'est plus pollué que la mer  
dedans il y a des poissons mutants  
qui s’battent entr’eux sous la Seine  
 
 

Suite :  
 
Sous la Seine 
 
Et si tu crois que j’suis un Mytho 
attends  
celui qui gagne l'épreuve des JO  
c'est le dernier qui sort vivant  
 
C’est comme si tu nageais dans la 
merde 
c'est tous les déchets de Paris  
qui sont enfouis sous la Seine  
 
C'est plus pollué que la mer 
dedans ‘y a des poissons mutants  
qui s’battent entr’ eux sous la Seine  
 
Et là maintenant faut que tu t'abonnes  
si tu as kiffé la musique, fais pas le 
Radin 
Mets encore  
 
300 000 pouces bleus  
et j’ fais le clip 
dans la Seine 
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Un pot pourri … 

 
L’Hymne à l’Amour …. Pour qui « piaffe » d’impatience. 
Mon palais peut avoir triste mine 
Mes molair’ peuv’ bien se déchausser  
Peu m’import’ les déjections canines 
Je me fous de mon dentier. 
Bien frotter avec ma brosse à dent 
Bien frotter pour bien désentartrer 
Bien frotter, Colgate, Email diamant, 
Je me fous de mon dentier. 
----------------------------------------------------------------------- 
Je t’attendrai …. à la porte du garage (Charles Trénet). 
Je tate André à la séance de massage, 
tu paraitras dans ton superb’ maillot 
Tu es si beau avec tes tatouages 
Que les femm’ bavent devant tes biscoteaux.  
Je tate André, en sortant du garage. 
nous partirons dans ta très belle auto, 
Et torse nu, tu soign’ras ton bronzage. 
Je s’rai mignon et toi tu seras le plus beau ! 
---------------------------------------------------------- 
Je serai la plus belle …. Sylvie Vartan. 
Ce soir je ferai les poubelles 
pour pouvoir manger …  manger 
Trouver une rob’ en dentelle  
Pour bien me saper…saper.. 
Ô Ce soir, tu pourras m’étendre,  
Quand tu me verras,… verras 
soumise, offerte et tendre 
dans le foin, sans drap… sans drap 
La la la la la la la la la la ……  
------------------------------------------------------- 
Les portes du pénitencier (Johny Hallyday) 
La porte du pénis entier  
doit être bien refermée, 
La braguette cach’ra le zizi 
Et tout c’qui peut être « johnie » 
------------------------------------------------------- 
  



SOTL « La soirée parodisiaque »        Page   35  /  36 

Suite :  
 
Je me souviens aussi qu'à l'occasion du mariage du Prince Rainier de Monaco et de 
Grâce Kelly (avril 1956) on chantait 
 
"dans la rivière qui suit 
Grace Kelly apprend à nager 
Le Prince Rainier qui la suit 
A du mal à la rattraper  
 
Ah qu'elle était jolie 
La p'tite Grace Kelly 
Dans son bikini 
Ah qu'il était mignon 
Le p'tit prince Léon 
Dans son vieux caleçon" 
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